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Memo 
 

Maatschappelijke Ontwikkeling 

 

Aan : Cliëntenadviesraad 

   

Van : I. van der Heiden 

Telefoonnummer : 0172 – 465379 

Datum : 5 november 2015 

   

Onderwerp : Informatie over de subsidietenders 

 

 

BOOST 0-12 

 

Wat is de opdracht? 

Opdracht Opgroeien & Ontwikkelen: de uitvraag Opgroeien & Ontwikkelen moet ervoor 

zorgen dat er een doorgaande ontwikkelingslijn ontstaat van kind naar adolescent, naar 

zelfstandige en participerende volwassene. Het doel van de uitvraag is dat de jeugd (van -9 

maanden tot 27 jaar) van Alphen aan den Rijn zich ontwikkelt tot volwassenen die zich goed 

kunnen redden in onze samenleving en hieraan hun steentje bijdragen. In deze tijd van 

toenemende onzekerheid en verandering is het belangrijk dat de doorgaande 

ontwikkelingslijn gericht is op een leven als volwassene in een dynamische samenleving. 

 

Opdracht levensfase -9 maanden tot 12 jaar: in de eerste levensjaren groeit en ontwikkelt 

een kind zich meestal snel. De opgave voor deze levensfase richt zich op de brede 

ontwikkeling van het kind. Daarnaast is onderdeel van de opgave om te zorgen voor een 

gezonde leefstijl, zowel lichamelijk als psychosociaal. Voorwaarde van de subsidie-uitvraag 

is dat bij het aanbod wordt uitgegaan van de behoeften van het kind en dat er een divers 

aanbod is. 

 

Wie zijn de deelnemers? 

Stichting Peuterspeelzalen Alphen aan den Rijn (SPA-Junis) 

Participe 

Parkvilla 

Bibliotheek Rijn en Venen 

Sportspectrum 

 

Welke resultaten moeten ze behalen? 

Maatschappelijke effecten: 

In de leeftijdscategorie 0- 4 jaar ontwikkelen kinderen een basis op het gebied van spraak, 

taal, rekenvaardigheid, motoriek en sociale vaardigheden zodat zij naar eigen vermogen 

optimaal toegerust zijn om te starten in het onderwijs. 

Kinderen tot 12 jaar ontdekken en ontwikkelen talenten en vaardigheden, zodat ze als 

volwassene zelfredzaam zijn en naar vermogen kunnen deelnemen aan de maatschappij. 

Kinderen tot 12 jaar hebben een gezonde leefstijl. 

Ouders zijn toegerust om voor hun kinderen te zorgen en hen op te voeden. 

 



   
2 

Uitgangspunten: 

Doorlopende ontwikkellijn is horizontaal én verticaal 

Uitgaan van de behoefte van het kind 

Basisfuncties behouden en meer inzetten voor de kwetsbaren 

Ondersteuning van (potentieel) kwetsbare mensen 

Ouders zijn de partner voor de subsidieaanvrager 

Gebruik vindplekken 

Verschillen per gebied 

De uitvraag is aanvullend op aanbod dat er al is en de inzet van buurtsportcoaches 

Actuele maatschappelijke ontwikkelingen 

 

Kritische-prestatie-indicatoren: 

In de periode oktober tot en met december 2015 werken de partijen samen met de 

gemeente de op outcome gerichte kpi’s (kritische-prestatie-indicatoren) nader uit. Met deze 

set van indicatoren monitoren we of de beoogde maatschappelijke effecten worden bereikt. 

 

BOOST Jongeren 12-27 

 

Wat is de opdracht? 

De opdracht voor Opgroeien & Ontwikkelen 12 -27 jaar is om ervoor te zorgen dat jongeren 

zich ontwikkelen naar zelfstandige en participerende volwassene. De samenleving is volop in 

ontwikkeling en vraagt daarmee ook andere vaardigheden van jongeren. De opdracht van 

Boost jongeren is dat zij hier op inspelen. Denk hierbij aan dat jongeren een diploma halen, 

hun werken vinden en houden, maar ook dat ze een eigen huishouden kunnen runnen en op 

eigen benen kunnen staan. Met de opdracht wordt zo ook voorkomen dat jongeren in de 

jeugdzorg, werkloosheid of bijvoorbeeld schuldhulpverlening terecht komen. Daarnaast is 

onderdeel van de opgave om te zorgen voor een gezonde leefstijl, zowel lichamelijk als 

psychosociaal.  

 

Wie zijn de deelnemers? 

Participe 

Parkvilla 

Bibliotheek Rijn en Venen 

Sportspectrum 

Jeugd en Jongerenwerk Midden Holland 

Theater Castellum 

Stichting Streetlive TV 

 

Welke resultaten moeten ze behalen? 

Maatschappelijke effecten: 

• Jongeren tot 27 jaar ontwikkelen talenten en vaardigheden, ontdekken en ontwikkelen, 

zodat ze als volwassene zelfredzaam zijn en naar vermogen kunnen deelnemen aan de 

maatschappij.  

• Jongeren van 12-27 jaar hebben een gezonde leefstijl.  

 

Uitgangspunten: 

• Doorlopende ontwikkellijn is horizontaal én verticaal 

• Uitgaan van de behoefte van het kind 

• Basisfuncties behouden en meer inzetten voor de kwetsbaren 

• Ondersteuning van (potentieel) kwetsbare mensen 
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• Ouders zijn de partner voor de subsidieaanvrager 

• Gebruik vindplekken 

• Verschillen per gebied 

• De uitvraag is aanvullend op aanbod dat er al is en de inzet van buurtsportcoaches 

• Actuele maatschappelijke ontwikkelingen 

 

Kritische-prestatie-indicatoren: 

In de periode oktober tot en met december 2015 werken de partijen samen met de 

gemeente de op outcome gerichte kpi’s (kritische-prestatie-indicatoren) nader uit. Met deze 

set van indicatoren monitoren we of de beoogde maatschappelijke effecten worden bereikt. 

 

BOOST Talentontwikkeling (TO) 

 

Wat is de opdracht? 

Het doel van deze opgave is om bij te dragen aan een zinvol en weerbaar bestaan van 

(jong)volwassenen tot en met senioren. Persoonlijke groei, ontwikkelen (en behouden) van 

kennis, vaardigheden en competenties staan centraal. Talentontwikkeling biedt kansen op 

het behouden/vinden van werk (financiële zelfstandigheid), levert een positieve bijdrage aan 

de gevolgen van de toenemende vergrijzing (participeren in de samenleving), draagt bij aan 

het behouden van levensvreugde, kunstzinnige vorming en aan het verminderen van 

eenzaamheidsbeleving van inwoners.  

 

De basisstructuur moet zo zijn ingericht dat deze optimale mogelijkheden biedt voor 

iedereen om te participeren en zelfredzaamheid te behouden of te bevorderen: de 

zogenoemde inclusieve samenleving. Waar dit (nog) niet lukt, is er een preventief, 

vraaggericht aanbod nodig van voorzieningen of activiteiten die aansluiten bij de kern van 

deze subsidie uitvraag.  

 

Wie zijn de deelnemers? 

Parkvilla (penvoerder) 

Bibliotheek Rijn en Venen 

Theater Castellum 

 

Welke resultaten moeten ze behalen? 

1. Talentontwikkeling draagt bij aan het terugdringen van ‘draaglast’ en het vergroten 

van het eigen vermogen om zelfstandig om te gaan met problemen (‘coping 

vermogen’).  

2. Het ontwikkelen van vaardigheden en competenties draagt bij aan: 

a. Het behouden en vinden van werk 

b. Het onderhouden en ontwikkelen van netwerken 

c. Het voorkomen of opheffen van eenzaamheid 

d. Het behouden van zingeving en versterken van weerbaarheid 

e. Kunstzinnige vorming 

3. Taalachterstand, laaggeletterdheid en het ontbreken van digi-vaardigheden bij 

volwassenen (23 – 60) wordt (h)erkend en neemt af. 

4. Vrijwilligers leveren een zinvolle bijdrage aan talentontwikkeling en ontwikkelen 

hiermee zichzelf en/of anderen.  

Uitgangspunten: 
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De subsidie uitvraag omvat de functies die nu vallen binnen o.a.: 

 Theatervoorziening 

 Bibliotheekwerk 

 Voorzieningen op het gebied van taal- en digitale vaardigheden 

 Cultuur- en muziekeducatie voor volwassenen 

 

En verder:  

 Ondersteuning van (potentieel) kwetsbare mensen. 

 Samenwerking en verbinding 

 De subsidie uitvraag is aanvullend op de bestaande voorzieningen  

 Een (ver)nieuw(d)e basisstructuur 

 Verschillen per gebied 

 Gebruik vindplekken 

 

Kritische-prestatie-indicatoren: 

In de periode oktober tot en met december 2015 werken de partijen samen met de 

gemeente de op outcome gerichte kpi’s (kritische-prestatie-indicatoren) nader uit. Met deze 

set van indicatoren monitoren we of de beoogde maatschappelijke effecten worden bereikt. 

 

Alphen Beweegt 

 

Wat is de opdracht? 

Gezonde Leefstijl: de uitvraag Gezonde Leefstijl moet ervoor zorgen dat inwoners in een 

kwetsbare positie een gezonde(re) levensstijl verkrijgen en behouden. Dit geldt zowel voor 

de leeftijdsgroep tot 27 jaar als de leeftijdsgroep daarboven.  

 

Iemand die gezond leeft, zit beter in zijn vel. Een gezonde leefstijl kan voor iedereen anders 

zijn. Gezonde voeding, voldoende beweging en goede omgang met stress zijn belangrijke 

onderdelen voor een gezonde leefstijl. Ook de geestelijke gezondheid - zoals voldoende 

sociale contacten - is belangrijk. Een gezonde leefstijl (lichamelijk en geestelijk) zorgt vaak 

voor het toenemen van het zelfvertrouwen, je erbij voelen horen en gezien te worden. Je 

krijgt meer energie om overdag aan de slag te gaan en daardoor nemen de 

gezondheidsklachten vaak af. We voelen dit eigenlijk allemaal wel aan, maar het is lastig om 

ernaar te leven. Zodra het lichaam hapert, betalen we wel voor medicijnen en behandelingen, 

terwijl we beter tijd en energie kunnen investeren in preventie. Daarin kunnen we namelijk 

zélf veel betekenen, door bewust te kiezen voor een basishouding die ons langer fit 

(lichamelijk) én geestelijk gezond houdt. 

 

Wie zijn de deelnemers? 

Alphen Beweegt BV 

Stichting Buurtwerk Alexander 

 

Welke resultaten moeten ze behalen? 

De opdracht richt zich op onderstaande elementen van Gezonde Leefstijl: 

1. Voldoende bewegen  

2. Gezonde voeding  

3. Voorkomen verslavingsproblematiek  
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4. Goede omgang met stress  

5. Voldoende zonlicht/buiten zijn  

 

Beoogde maatschappelijke effecten  

1. Kwetsbare kinderen en jongeren van 0-27 jaar gaan/blijven gezonder leven en kunnen nu 

en later goed meedoen in de samenleving.  

2. Inwoners die minder zelfredzaam zijn en een groter risico hebben op 

gezondheidsklachten, gaan/blijven gezonder leven en kunnen goed meedoen in de 

samenleving.  

3. Inzetten op de elementen van Gezonde Leefstijl levert op termijn een besparing op binnen 

de uitgaven voor professionele ondersteuning en zorg.  

 

Uitgangspunten: 

Buurtsportcoaches 

Jongeren op Gezond Gewicht 

Gezond in de Stad 

Cultuurcoach 

Actuele maatschappelijke ontwikkelingen 

Aandacht voor kwetsbare inwoners 

Verdeling inzet over doelgroepen 

Uitgaan van de behoefte van inwoners 

Ouders zijn de partner voor de subsidieaanvrager 

Gebruik vindplekken 

Verschillen per gebied 

De uitvraag is aanvullend op aanbod dat er al is 

Actuele maatschappelijke ontwikkelingen 

Gebruik van data 

 

Kritische-prestatie-indicatoren: 

In de periode oktober tot en met december 2015 werken de partijen samen met de 

gemeente de op outcome gerichte kpi’s (kritische-prestatie-indicatoren) nader uit. Met deze 

set van indicatoren monitoren we of de beoogde maatschappelijke effecten worden bereikt. 

 


